
 

 

Solholmen skole 

 

                                                                                                                                                                      

7. trinn 

 

Uke 19 
 

5. mai - 9. mai 

Sosialt Fokus 
 

“Vi kan sette oss inn 
i andres følelser, og 
skjønner at ikke alle 
opplever ting likt” 

 

Tema:  
Den unike kloden  

 

 

Info: 
 

● Foreldreråd onsdag 7.mai kl 17.00 i musikkrommet.  
● Tirsdag 6.mai arrangerer vi TINE-stafett på Solholmen skole. Vi kommer til å ha heat med 6.trinn og 

7.trinn mot hverandre og en finale til slutt: 6. trinn mot 7.trinn🏃 
● Onsdag 7.mai får elevene 2.dose av HPV-vaksinen. Alle som har fikk første dosen i høst, vil 

nå få 2.dose.  
● Fredag 9. Mai er det FotballtrøyeFredag. Dette er en dag vi tar på oss fotballdrakt for å vise støtte i 

kampen mot Barnekreft. Kom med en fotballdrakt på fredag for å vise din støtte. 
● Vi er i gang med MATTEMARATON! Gjennom hele mai skal elevene få bryne seg på digitale 

matteoppgaver, samtidig som vi har litt ekstra fokus på fysisk aktivitet. Dette blir bra for både hode og 
kropp, og ikke minst: repetisjon av alle temaer før ungdomsskolen🙂 Litt premier kan også vinnes.  
I MatteMaraton handler det om å samarbeide og hjelpe hverandre i mål. Når 50 % av klassen har fullført et 
maraton, er klassen automatisk med i trekningen av premier. Les mer her.  

Hilsen Herman, Kristine, Marie og Svein 

Husk: TIRSDAG: TINESTAFETT: Kom med treningstøy og gode sko.  
          TORSDAG: Det blir ikke kroppsøving denne dagen.  

 

Klassens timeplan: 
 Mandag Tirsdag 

Leksetid kl.08.00- 08.25 
Onsdag 

Leksetid kl.08.00- 08.25 
Torsdag Fredag 

8.30 Fysisk aktivitet TINESTAFETT 
Vi arrangerer 
tinestafett på 

skolen sammen 
med 6.trinn.  

Norsk/Engelsk Oppstart på skolen  
Mattemaraton 

Fredagssjekk 

9.30 Fruktpause Fruktpause Fruktpause 

9.45 Engelsk/Matte Engelsk/Norsk 
Klassenstime 

8. MAI MARKERING 
PÅ TORVET 
Vi drar fra skolen ca 
10.00. Markeringen 
er fra 10.45-12. Vi 
blir i byen resten av 
dagen og har Quiz i 
Nupenparken.  

Samfunnsfag/ 
Naturfag 

11.15 Spising/Langfri Spising/Langfri Spising/Langfri Spising/Langfri 

12.00 Matte Musikk/KRLE Tegnetime Kunst og håndverk 

13.00 Friminutt Friminutt  Friminutt 

13.10 Bibliotek KRLE/Musikk Kunst og håndverk 

 Ferdig kl.14.10 Ferdig kl.14.10 Ferdig kl.12.30 Ferdig kl.14.10 Ferdig kl.14.10 

 

 

Ukens lekser - leveres fredag 

Matte - Du trenger chromebook og grønn mattebok til å kladde i. 
Norsk - Chromebook 
Engelsk - chromebook 

 

 

 

 

Kontaktlærer: Kristine Krohn, kristine.krohn@kristiansand.kommune.no  

Kontaktlærer: Herman Hassan herman.hassan@kristiansand.kommune.no  

Faglærer: Marie, marie.f.knutsen@kristiansand.kommune.no  

Foreldrekontakter: Erlend Lunde 

                               Anders Vedaa 

Trinntelefon: 91005143 

 

https://www.mattemaraton.no/blogg/varm-opp-til-mattemaraton-pa-barnetrinnet
mailto:kristine.krohn@kristiansand.kommune.no
mailto:herman.hassan@kristiansand.kommune.no
mailto:marie.f.knutsen@kristiansand.kommune.no


 

 
 
 

 
Matematikk 

 

Jeg kan fortsette å prøve 
å løse en oppgave selv 
om jeg ikke får det til 
med en gang 🙂 
Jeg spør andre om hjelp 
til å samarbeide. 

ALLE: Jobb minst 10 min med mattemaraton hver dag 
mandag-torsdag. 
 
Du kan selvsagt velge å gjøre alt på en gang, da blir det 40 minutter 
til sammen. HUSK: Ta med matteboka til å kladde i. 

Samfunn- og 
naturfag

 

Den unike kloden  
💧 Tema: Vann – livets viktigste ressurs 

🧊 Tema: Isen smelter 

🏝 Tema: Øyer og havnivå 

🐢 Tema: Utrydningstruede dyr 
                          

Engelsk Jeg kan skrive 
beskrivende setninger på 
engelsk med 
utgangspunkt i situasjoner 
fra hverdagen min.  
 
Jeg kan beskrive eget 
arbeid med å lære 
engelsk. 
 

Instructions: 

1. Take 3 to 5 photos of something from your life – it could be: 
 - A walk you took 
 - Your pet 
 - Something you made 
 - A meal you had 
 - A game you played 
 - Or anything else you like! 

2. Write at least one English sentence for each photo. 
 - Your sentences should tell a short story. 
 - Example: 
  - This is my dog Luna. She loves to run in the park. 
  - On Sunday, we went for a walk. I took this photo by the lake. 

3. Put the photos and sentences together in a document given to you in 
google classroom. Link on the English page or here.  

4. Be ready to show or explain your Photo Story in class (voluntary). 

NORSK     Jeg kan se 
sammenhengen mellom 
språk og identitet. 
 
Jeg kan reflektere over 
hvordan ordbruk kan 
uttrykke noe om hvem du 
er og ønsker å være. 

Gjør oppgave 1 som er 
tildelt til deg i 
skolestudio* Skriv 
svarene i lekseboka 

Gjør oppgave 1 og 2 som 
er tildelt til deg i 
skolestudio** Skriv 
svarene  lekseboka 
 
 
 
 

Gjør oppgave 1 og 2 
som er tildelt til deg i 
skolestudio** Skriv 
svarene  lekseboka 
 
 
 

Fokusord Jeg skal kunne forklare hva 
disse ordene betyr. 

Fokusord: Identifisere, Demonstrasjon, Delegere, Bærekraft, 
Administrasjon 

Kroppsøving 

 

Møt opp utenfor gymsalen 
ved skolen.  

 
 

 

 

https://classroom.google.com/c/MjU3OTg4OTI0MzQ3/a/MjMyOTU5MjU1Njda/details
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